
9:15 講義① ガイダンス・理念(30)

9:45 講義② セーフガーディング（90）

11:15 講義③ サッカーの競技精神（60）

13:15 講義④ 発育発達と一貫指導（60）

14:15 講義⑤ 子ども達のサッカー，GK・女子含む（60）

15:30 実技① ゲーム(60)

16:30 実技② さまざまなゲーム(60)

9:15 実技③ テクニック(60)

10:15 実技④ シュート・まとめのゲーム(60)

11:30 講義⑥ 実技振り返り（60）

13:30 講義⑦ メディカル(60)

14:30 講義⑧ 大人の関わり（60）

15:30 筆記試験(60)

16:30 講義⑨ 閉講ガイダンス（30）

※実技会場の屋内多目的広場は、スパイク使用が可能ですが、土を落としたものをご持参ください。
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2023年度　ＪＦＡ公認Ｄ級コーチ養成講習会②　日程　

日 内　　　　　容

※ 時間や講習内容及び会場については若干の変更があるかもしれませんのでご了承ください。
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金沢医科大学 教養棟
B14講義室


