
会　場

17:45～

1 18:00～19:00 講義 前期開講式／コースガイダンス

2 19:15～20:45 講義 分析➀（プレーの原則）

3 18:00～19:15 講義 フィジカル

4 19:30～21:00 実技 フィジカル&ゲーム

5 18:00～19:00 講義 指導実践ガイダンス【グループワーク】

6 19:00～20:30 講義 プランニング

7 20:30～21:00 講義 グループワーク

8 18:00～19:15 実践 指導実践➀【Ｇroup１】

9 19:15～20:30 実践 指導実践➀【Ｇroup２】

10 20:30～21:00 振り返り

11 18:00～19:15 実践 指導実践➀【Ｇroup３】

12 19:15～20:30 実践 指導実践➀【Ｇroup４】

13 20:30～21:00 振り返り

14 18:00～19:15 実践 指導実践➀【Ｇroup５】

15 19:15～20:30 実践 指導実践➀【Ｇroup６】

16 20:30～21:00 振り返り

17 18:00～19:30 講義 サッカーの基本戦術

18 19:30～21:00 講義 言語技術

19 18:00～19:15 実技 コーチングデモ①【攻撃】

20 19:15～20:30 実技 コーチングデモ②【守備】

21 20:30～21:00 振り返り

22 18:00～19:30 講義 コーチング

23 19:45～20:15 講義 間の学習ガイダンス

24 20:30～21:00 講義 グループワーク

25 18:00～19:15 実践 プレゼン→指導実践②【Group１】

26 19:15～20:30 実践 プレゼン→指導実践②【Group２】

27 20:30～21:00 振り返り

28 18:00～19:15 実践 プレゼン→指導実践②【Group３】

29 19:15～20:30 実践 プレゼン→指導実践②【Group４】

30 20:30～21:00 振り返り

31 18:00～19:15 実践 プレゼン→指導実践②【Group５】

32 19:15～20:30 実践 プレゼン→指導実践②【Group６】

33 20:30～21:00 振り返り

2026年度　Bライセンスコーチ養成講習会【石川県コース】前期スケジュール

日　時 内　容

2026/5/9 土

受付開始

北陸大学

フットボール

パーク

2026/5/10 日

2026/5/23 土

2026/5/24 日

2026/5/30 土

2026/5/31 日

2026/6/6 土

2026/6/7 日

参加者

参加者

2026/6/13 土

2026/6/27 土

参加者

参加者

2026/6/14 日

参加者

参加者

2026/6/28 日

参加者

参加者



※期間中のスケジュールは変更になる場合がありますので予めご了承ください。


