
日 会　場 受　付 時　刻

16:00～16:50 開講式 ガイダンス

17:00～17:50 セーフガーディング

18:00～18:50 フィジカル

19:00～19:30 フィジカル

19:40～20:40 ゲーム

20:40～20:50 振り返り

17:00～17:50 分析①

18:00～18:50 分析②

19:00～19:50 テクニック①

19:50～20:00 振り返り

20:00～20:50 テクニック②

20:50～21:00 振り返り

16:00～16:50 戦術①

17:00～17:50 戦術②

18:00～18:50 コーチング

19:00～19:50 戦術①

19:50～20:00 振り返り

20:00～20:50 コーチング

20:50～21:00 振り返り

17:00～17:50 GK

18:00～18:50 プランニング

19:00～19:50 GK

19:50～20:00 振り返り

20:00～20:50 プランニング

20:50～21:00 振り返り

16:00～16:50 コーチの役割

17:00～17:50 発育発達

18:00～18:20 実践ガイダンス

18:30～20:00 ワーク グループワーク

6 10月4日（日） サンアリーナ川北 17:45～ 18:00～21:00 指導実践 指導実践①

7 10月11日（日） サンアリーナ川北 17:45～ 18:00～21:00 指導実践 指導実践①

16:30～17:30 指導実践①振り返り

17:30～19:00 ワーク グループワーク

17:00～18:00 ワーク プレミーティング

18:00～21:00 指導実践 指導実践②

17:15～18:15 筆記テスト

18:15～18:45 閉講ガイダンス

サッカーの競技精神、メディカルはオンデマンドで

こまつドーム会議室

松任青少年宿泊研修センター

松任青少年宿泊研修センター

こまつドーム会議室

松任青少年宿泊研修センター

松任青少年宿泊研修センター

松任青少年宿泊研修センター

9 10月17日（土） 松任人工芝 16:45～

10 10月25日（日） 17:00～

5 10月3日（土） 15:45～
講義

8 10月12日（月祝） 16:15～

4 9月27日（日） 16:45～

講義

こまつドーム 実技

3 9月26日（土） 15:45～

講義

松任人工芝 実技

2 9月21日（月祝） 16:45～

講義

松任人工芝 実技

内　容

1 9月12日（土） 15:45～

講義

こまつドーム 実技
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